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 　　現役の看護師さんでご来店頂いているお客様の言葉をご紹介します。
「（菌を店に）持ち込まない（菌を家に）持ち帰らない」

こちらのお客様は普段から重症な患者さんのケアもされている方で、病院では個人用の消毒液を携帯
させられ、抜き打ちで使用量のチェックもされ、「一行動、一消毒」を徹底して叩き込まれたそうです。
そんなお客様のマナーが、どのようなお店を利用される時もお店に入る時と帰る時に手指消毒をする
こと。「持ち込まない、持ち帰らない」という言葉でした。

この行動は、自身を守るだけでなく、利用するお店にも、病院の患者さんや病院
で一緒に働く仲間にも配慮された、素晴らしく実にこのお客様らしい行動だと思
いました。世の中がこんな状況ですから、この素敵なマナーがどんどん「伝染」
していくといいなと思います。
ということで、お客様方には、ご協力頂きたいと思います。当店ご来店の際に手
指消毒、お帰りの際にも手指消毒。当店受付にスタンバイしてありますのでご利
用をお願いします。「（菌を店に）持ち込まない、（菌を家に）持ち帰らない」です。

次回のご来店、
心よりお待ちしています。
次回のご来店、
心よりお待ちしています。

○ は 定休日

オーナー　高田 直樹
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小学生の頃だったと思いますが、友達の家
に数人で泊まった時の話です。僕だけ先に
寝てしまい、みんなは起きてワチャワチャ
していました。そしたら、突然、僕がムクっ
と起きて立ち上がり、拳を握って、「火事
だぁー！」と中々の声量で叫んで、そして
何事もなかったようにまた寝たらしいんで
す。ビックリですよね　笑  僕は何も憶え
てませんが、その当時はしばらくの間、み
んなに拳を握って「火事だぁー」のモノマ

ネをされてイジられましたね！笑  割りとハッキリ寝言を言う
タイプみたいです！笑

中学生のスポーツテストで
50M走を全速力で臨んだ
はずが… 先生や友達から
「走りなよ！」って言われ
ムッとして心の中では
「走ったし！」って思って
ました。が、タイムも 10
秒 8(‾▽‾;) で遅いと言わ
れちゃいました。
バスケ部なのに瞬発力もな

くへたっぴ部員で、運動オンチと初めて知った
横井でした。オーナー　高田 直樹 横井　真由

どんな美人も、口臭があるとガッカリですよね。起床後や、水分補
給がこまめにできない時は、口の中が乾燥して口臭が発生しやすく
なります。また、歯周病や虫歯、体調
不良が原因になることもあります。予
防策としては、水をこまめに摂る・ガ
ムを噛んで唾液を分泌させる・定期的
なメンテナンスや日々のケアで歯周病
菌を増やさないことが大事です。
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よね

こんな状況なので、いらっしゃることができないお客様もいると思いますので、参考までに。
自分の顔に似合う前髪にするために必要な 4つのこと！
1. 前髪の幅と奥行きをきっちり分け取ること
　2. 自分の顔のパーツを参考に長さの設定をすること　
　3. お風呂上がりのブローしたきちんと乾いた髪で切ること
　4. 髪を引っ張らず、ハサミはなるべく縦にして切ること

まずは流行りの薄めの前髪などは自分の黒目の内側の延長で幅を設定。普通に前に下ろしたり流したりする
前髪は黒目の外側の延長に設定して下さい。奥行きはどちらも 5センチ位までが失敗しにくいと思います。
ここで注意するのは、きっちり分け取って黒目の外側の髪は一切切らないこと！ここの髪を切ってしまうと
似合わせも失敗・美容師も修正できなくなりますからね！
続いて長さの設定にはあなたの顔のパーツを使って設定します。なぜかというと、人それぞれ顔の形や骨格
が違いますから、あなたの顔のサイズに合った長さに設定できて似合いやすいんですよ！

失敗しにくい長さ設定は、短い設定から長い設定に順に言いますね。眉毛、目と眉の間、目の下、鼻の頭、口角、
顎先になります。そして、乾いた髪（できたらブローしている）を真っ直ぐとき下ろして、髪を指で挟まな
いで、ハサミはなるべく縦から縦斜め位の角度で切っていきます。切る場所は中央（正中線）から左右に半
円をイメージして切るといいですね！
最後に、梳き鋏がある人は、これも縦に髪先に入れていきながら半円を描いていくといいですね！濡れてる
髪と、髪を指で挟んで持って切ると、長さが変わりやすい（短くなる）ので注意して下さいね！

正中線
シースルーバング
－般的な前髪の幅


